Zatacznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 20/2012
Dyrektora CSiR

w Dabrowie Gérniczej

z dnia 31.05.2012 r.

l. CENTRUM SPORTOW LETNICH | WODNYCH PARK ZIELONA

L.P. WYSZCZEGOLNIENIE CENA BRUTTO/JEDN. MIARY PKWIU
KORZYSTANIE ZE SPRZETU .

1. SPORTOWEGO (PIEKI) 12,00 zi/1 dzien 77.21.10

2. WYPOZYCZENIE RIKSZY 5,00 z/1 h 77.21.10
WYPOZYCZENIE DWUOSOBOWEGO

3. KAJAKA 6,00 zt/1 h 77.21.10
PRZEJAZDZKA MELEXEM

4, Z KIEROWCA 1,00 z4/ 1 osoba 49.39.32

5. | OBSLUGA SCIANKI - OPERATOR 20,00 zt/ 1 h 93.11.10
INSTRUKTOR SIATKOWKI

6. PLAZOWET* 30,00/ 1 h 93.11.10

*w czasie ,Akcji Lato w miescie” w godzinach wyznaczonych przez Administratora zajecia

odbywajq sie bezptatnie.

Zatgcznik Nr 8

do Zarzadzenia Nr 21/2012
Dyrektora CSiR

w Dgbrowie Gérniczej

z dnia 31.05.2012r.

REGULAMIN OBIEKTU CENTRUM SPORTOW LETNICH | WODNYCH PARK ZIELONA

§1

Centrum Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona w Dabrowie Goérniczej przy ul. Letniej 9
jest obiektem znajdujacym sie w zarzadzie Centrum Sportu i Rekreacji w Dabrowie Goérniczej
ul. Konopnickiej 29, 41-300 Dagbrowa Goérnicza.



§ 2

Obiekt Centrum Sportow Letnich i Wodnych Park Zielona przeznaczony jest do:

a. organizacji imprez i zawodow sportowych oraz imprez rekreacyjnych, rozrywkowych,
kulturalnych i innych, zwanych dalej imprezami zorganizowanymi,

b. udostepniania infrastruktury sportowej oraz sprzetu sportowego na zasadach

okreslonych w szczegotowych regulaminach.

§ 3

Osoby przebywajace na terenie Centrum Sportow Letnich i Wodnych Park Zielona
zobowigzujg sie do przestrzegania niniejszego regulaminu, przepisdow szczegoélnych
wydanych przez organizatora imprez i zawodow, obowigzujacych przepiséw prawa,

a takze zalecen i uwag kierownika obiektu.

§4

Na terenie obiektu Centrum Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona zabrania sie:
a. wnoszenia i spozywania srodkéw odurzajacych,
b. wnoszenia, sprzedazy i spozywania napojow alkoholowych, za wyjatkiem okreslonym
w§ 8,

palenia tytoniu,

Q ©

wnoszenia i posiadania broni palnej oraz niebezpiecznych przedmiotdw,
zaktécania porzadku i zasmiecania terenu,
puszczania pséw bez smyczy,

wykorzystywania obiektu i urzadzen niezgodnie z ich przeznaczeniem,

> @ o

sprzedazy towaréw oraz swiadczenie ustug gastronomicznych bez pisemnej zgody

zarzadcy.

§5

Wypozyczanie sprzetu oraz udostepnianie infrastruktury sportowej odbywa sie na zasadach

okreslonych w szczego6towych regulaminach.

§6

1. Teren obiektu Centrum Sportéow Letnich i Wodnych Park Zielona jest monitorowany w



sposob ciggly, a nagrania z kamer mogg by¢ uzyte w celu okreslenia odpowiedzialnosci
uzytkownikéw, ktorzy nie stosujg sie do regulaminu obiektu oraz regulaminow korzystania
z jego infrastruktury.

2. Zarzadca nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie Centrum

Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona.

FUNKCJONOWANIE OBIEKTU CENTRUM SPORTOW LETNICH | WODNYCH PARK ZIELONA PODCZAS
IMPREZ ZORGANIZOWANYCH.

§7

Na czas odbywania sie na terenie Centrum Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona imprez
zorganizowanych zarzadca obiektu okresli w sposob szczegdtowy w regulaminie imprezy
zasady funkcjonowania obiektu podczas jej trwania, z uwzglednieniem niniejszego

regulaminu oraz obowigzujacych przepiséw, w zaleznosci od charakteru imprezy.

§8

Zarzgdca obiektu podczas imprez zorganizowanych, jezeli regulamin imprezy tak przewiduje,
dopuszcza mozliwos¢ sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Centrum Sportéw Letnich
i Wodnych Park Zielona, pod warunkiem uzyskania przez sprzedawce zgody zarzadcy
obiektu oraz posiadania wszelkich wymaganych zezwolen i prowadzenia sprzedazy zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa, w szczegolnosci zgodnie z ustawg z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(. Dz. U. 2007r. Nr 70 poz. 473 z pdzn. zm.) i ustawg z dnia 22.03.1997 r.

o bezpieczenstwie imprez masowych (Dz. U. 2009, Nr 62,. poz. 504 z pézn. zm.).



10.

Zatacznik Nr 9

do Zarzadzenia Nr 21/2012
Dyrektora CSiR

w Dabrowie Gérniczej

z dnia 31.05.2012 .

REGULAMIN WYPOZYCZALNI KAJAKOW

Sprzet znajdujacy sie w wypozyczalni kajakéw jest wilasnoécig Centrum Sportu
i Rekreacji w Dabrowie Goérniczej i znajduje sie na wyposazeniu obiektu Centrum
Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona.

Wypozyczanie sprzetu odbywa sie w terminie ustalonym przez kierownika obiektu
Centrum Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona, na zasadach odptatnosci zgodnie
z cennikiem.

Aby wypozyczy¢ sprzet nalezy okaza¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem (dowdd
osobisty, paszport, prawo jazdy).

Osoby niepetnoletnie chcace skorzysta¢ z wypozyczalni muszg by¢ pod opiekg osoby
petnoletnie;j.

Wypozyczenie sprzetu nastepuje po podpisaniu przez Wypozyczajacego oswiadczenia,
ktérego wzor stanowigcego zatgcznik do niniejszego regulaminu oraz wptaceniu
naleznosci zgodnie z obowigzujacym cennikiem.

Wypozyczajacy zobowigzany jest do sprawdzenia stanu wypozyczanego sprzetu pod
wzgledem technicznym i iloSciowym oraz przekazania ewentualnych uwag wydajagcemu
sprzet. Podstawowym wyposazeniem kazdego sprzetu ptywajacego sg kamizelki
asekuracyjne, ktérych Wypozyczajacy musi uzywac zgodnie z ich przeznaczeniem.
Ptywanie kajakiem ograniczone jest do oznakowanego przez Centrum Sportéw Letnich
i Wodnych Park Zielona odcinka rzeki, ktérego przekraczanie jest niedopuszczalne.
Wypozyczajacy korzysta ze sprzetu na witasng odpowiedzialno$¢ oraz odpowiada
za wszelkie skutki ewentualnych wypadkow i szkdd z tym zwigzanych. Wypozyczajacy
ponosi petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.
Wypozyczajacy ponosi odpowiedzialnos¢ odszkodowawczg za wszelkie szkody
wyrzadzone w wypozyczonym sprzecie.

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji sprzetu na warunkach ustalonych przez kierownika obiektu

Centrum Sportéw Letnich i Wodnych Park Zielona.

Zatacznik Nr 10
do Zarzadzenia Nr 21/2012



Dyrektora CSiR
w Dgbrowie Gorniczej
z dnia 31.05.2012r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z BOISKA DO Ptk SIATKOWEJ PLAZOWEJ

1. BoIskO DO PitKI SIATKOWEJ PLAZOWEJ STANOWI ELEMENT INFRASTRUKTURY OBIEKTU
CENTRUM SPORTOW LETNICH | WODNYCH PARK ZIELONA BEDACEGO W ZARZADZIE
Centrum Sportu i Rekreacji w Dabrowie Gorniczej przy ul. Konopnickiej 29. Tel. (32) 261
20 10, www.csir.pl

2. Korzystanie z boiska odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos¢. Zarzadca obiektu nie
ponosi odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i zdrowie oséb korzystajacych z boiska, a
takze nie ubezpiecza ich.

3. Na terenie boiska zakazuje sie:

a. -wnoszenia i spozywania alkoholu i srodkéw odurzajgcych,
b. - palenia papieroséw,

C. - uzywania wulgarnych stow.

d. - niszczenia urzadzen,

e. -zasmiecania,

f. - wprowadzania zwierzat,

g. -jazdy narowerze, rolkach, skuterze i innych pojazdach,

h. - rozpalania ogniska,

i. -wnoszenia niebezpiecznych przedmiotow,

j. - postepowania zagrazajgcego zyciu i zdrowiu,

4. Teren boiska przeznaczony jest dla osoéb, ktére uzytkujg boisko zgodnie z jego
sportowym przeznaczeniem.

5. Catkowity zakaz wstepu na boisko majg osoby nietrzezwe oraz pod wptywem srodkow
odurzajacych.

Korzystajacy z boiska sg zobowigzani do zachowania porzadku i nie niszczenia zieleni.
Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg
wzywane do opuszczenia terenu boiska.

8. Osoby niszczace i uszkadzajgce boisko i jego wyposazenie ponosza odpowiedzialnosé
odszkodowawczg do petnej wysokosci wyrzgdzonej szkody.

9. Korzystajagcy z boiska sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu i uwag kierownika

obiektu.


http://www.csir.pl/
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Zatacznik Nr 11

do Zarzadzenia Nr 21/2012
Dyrektora CSiR

w Dabrowie Gérniczej

z dnia 31.05.2012 .

REGULAMIN UZYTKOWANIA SKATEPARKU

SKATEPARK STANOWI ELEMENT INFRASTRUKTURY OBIEKTU CENTRUM SPORTOW
LETNICH | WODNYCH PARK ZIELONA BEDACEGO W ZARZADZIE Centrum Sportu i Rekreacji
w Dabrowie Gérniczej przy ul. Konopnickiej 29. Tel. (32) 261 20 10, www.csir.pl
Urzadzenia Skateparku przeznaczone sg wytgcznie do jazdy na tyzworolkach,
deskorolkach i BMX-ach.

Kazda osoba korzystajaca z urzadzen Skateparku ma obowigzek uzywania kasku
ochronnego oraz kompletu ochraniaczy przez caty czas jazdy.

Za ewentualne wypadki jakie moga sie zdarzyé podczas jazdy, nie spowodowane
zaniedbaniami zarzadcy Skateparku, wylaczng odpowiedzialno$¢ ponosi osoba
korzystajaca z urzadzen — uzytkownicy Kkorzystajg ze Skateparku na wiasng
odpowiedzialnosé.

Osoby, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia, mogg przebywaé na terenie Skateparku
wytgcznie pod opieka rodzicéw, opiekunéw prawnych lub innych petnoletnich opiekundw.
W przypadku korzystania ze Skateparku przez osoby niepetnoletnie wymagana jest pisemna
zgoda opiekuna prawnego zawierajgca imie, nazwisko korzystajgcego oraz imie, nazwisko,
adres i telefon kontaktowy opiekuna.

W przypadku os6b niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponoszg ich prawni opiekunowie.
Na kazdym z urzadzen Skateparku moga przebywac¢ maksymalnie 3 osoby.

Na goérnych pomostach moga przebywaé jedynie te osoby, ktére potrafia na nie
samodzielnie wjechac.

Na jednym urzgdzeniu Skatparku moze jezdzi¢ maksymalnie 1 osoba.

Chodzenie po konstrukcjach, przebywanie w strefie najazdéw oraz zeskokéw
z urzadzen jest zabronione.

W przypadku opadéw atmosferycznych korzystanie ze skate parku jest zabronione.

Zabrania sie wnoszenia na teren Skateparku napojéw alkoholowych, opakowan
szklanych czy innych przedmiotow, ktére mogq stanowi¢ zagrozenie dla uzytkownikéw.
Jazda i przebywanie na terenie Skateparku oséb, znajdujgcych sie pod wptywem
alkoholu lub $rodkéw odurzajacych jest zabroniona.

Na terenie Skateparku obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu, spozywania napojéw

alkoholowych oraz $srodkéw odurzajacych.


http://www.csir.pl/
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Osoby, ktére w jakikolwiek sposéb beda zakidcaty pobyt na terenie Skateparku innym
uzytkownikom, bedg wzywane do opuszczenia terenu Skateparku.

Zabrania sie wprowadzania psow i innych zwierzat na teren Skateparku.

Zabrania sie korzystania ze Skateparku nastepujacym osobom:

kontuzjowanym (skrecone kolana, kostki itp.),

z chorobami ukfadu ruchowego,

z wadami serca,

chorym na epilepsje,

® oo T

kobietom w cigzy.

Ryzyko zwigzane z amatorskim i wyczynowym uprawianiem sportu ponosi uprawiajacy,
w zwigzku z czym zarzadca obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zaréwno na
osobie jak i mieniu, wynikle z korzystania z urzgdzen Skateparku — jako zwigzanymi
Z ryzykiem sportowym.

Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do wykorzystywania urzadzen Skateparku tylko
zgodnie z ich przeznaczeniem oraz do niezwlocznego powiadomienia kierownika obiektu
o zauwazonych ewentualnych uszkodzeniach urzadzen, w trosce o zdrowie wiasne
i pozostatych uzytkownikow.

Osoby niszczace i uszkadzajgce urzadzenia Skateparku ponoszg odpowiedzialnosé
odszkodowawczg do petnej wysokosci wyrzadzonej szkody.

Pamietaj o innych uzytkownikach Skateparku — nie jezdzisz sam!

W przypadku wiekszej ilosci osdb w Skateparku poinformuj innych, ze wtadnie zjezdzasz
z przeszkody (Bank, Quarter, Rampa) — poprzez podniesienie reki, kontakt wzrokowy itp.
Jazda na rolkach i deskorolce sg to sporty niebezpieczne. Nawet przestrzeganie

powyzszych zasad nie gwarantuje unikniecia urazow.

PAMIETAJ!

Nic nie chroni przed upadkiem z przeszkdéd, nie przeceniaj swoich mozliwosci,

nie wykonuj akrobacji bez sportowego przygotowania!

Telefony alarmowe:

Pogotowie ratunkowe 999 (tel. kom. 112)

Straz pozarna 998
Policja 997



Zatgcznik Nr 12

do Zarzadzenia Nr 21/2012
Dyrektora CSiR

w Dabrowie Gérniczej

z dnia 31.05.2012 .

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SCIANY WSPINACZKOWEJ

Sciana Wspinaczkowa jest elementem infrastruktury obiektu Centrum Sportéw Letnich
i Wodnych Park Zielona bedacego w zarzadzie Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie
Gorniczej przy ul. Konopnickiej 29. Tel. (32) 261 20 10, www.csir.pl.

Ze sciany wspinaczkowej mogg korzystac:

a. osoby petnoletnie tzn. majgce ukonczony 18 rok zycia,

b. osoby niepetnoletnie moga korzystaé ze $ciany pod bezposrednim nadzorem
rodzicéw lub opiekunéw prawnych, dozwolone jest upowaznienie do sprawowania
opieki udzielone operatorowi sztucznej $ciany wspinaczkowej,

c. w przypadku korzystania ze S$ciany wspinaczkowej przez osoby niepetnoletnie
wymagana jest pisemna zgoda opiekuna prawnego zawierajgca imie, nazwisko
korzystajgcego oraz imie, nazwisko, adres i telefon kontaktowy opiekuna.

Wspinanie odbywa sie pod nadzorem operatora Sciany wspinaczkowej (nie dotyczy oséb

o uprawnieniach instruktorskich). Dopuszcza sie mozliwos¢ samodzielnego wspinania

przez osoby petnoletnie po odpowiedniej weryfikacji umiejetnosci wspinaczkowych przez

operatora sciany wspinaczkowej. W kazdym wypadku decyzjom operatora nalezy sie
bezwzglednie podporzadkowac.

Za ewentualne wypadki jakie mogq zdarzy¢ sie podczas wspinaczki, nie spowodowane

zaniedbaniami zarzadcy obiektu lub operatora $ciany wspinaczkowej, wylaczng

odpowiedzialno$¢ ponosi osoba korzystajgca ze sSciany wspinaczkowej, w przypadku
0s0b niepetnoletnich odpowiedzialno$¢é ponosza ich opiekunowie prawni.

Osoba uszkadzajgca lub niszczgca $cianke ponosi odpowiedzialnos¢ odszkodowawczg

do petnej wysokoséci wyrzadzonej szkody.

Zasady wspinania:

a. Wspinaczka dozwolona jest wytgcznie z asekuracjg w uprzezy biodrowej uzywanej w
zgodzie z instrukcjg obstugi i uzytkowania opracowang przez producenta uprzezy —
nie dotyczy czesci bulderowej i wspinania do wysokosci 3m. (tj. do przerywanej linii
zaznaczonej na powierzchni $ciany).

b. Podczas wspinania podtoze pod $ciang musi by¢ wolne od wszelkich przedmiotéw i
0sob.

c. Zabronione jest wspinanie sie pod kims, grozi to kolizjg w przypadku odpadniecia.

Dotyczy to zaréwno wspinania z ling jak i bulderingu.



d. Na scianie dozwolone sg dwa rodzaje wspinania z asekuracjg, tzw. wspinaczka ,na
wedke” lub wspinaczka ,z dolna asekuracjq”. Osoby poczatkujgce moga wspinac sie
najpierw tylko ,na wedke”.

e. Do wspinania z dolng asekuracjg wolno uzywaé tylko liny dynamicznej lub
poétdynamiczne;j.

f. Osoba wspinajgca sie ,z dolng asekuracjg” wpina line do punktéw asekuracyjnych
zainstalowanych na $Scianie. Niedopuszczalne jest opuszczanie podczas wspinaczki
niektorych punktow asekuracyjnych poprzez nie wpinanie sie do nich..

g. Asekuracja jest przeprowadzana za pomocg liny wspinaczkowej przy uzyciu
przyrzadu asekuracyjnego (np. ,gri gri”, ,kubek” itp.), ktéry obstuguje osoba
asekurujgca.

h. Line do uprzezy nalezy wigzaé za pomoca wezla "ésemki’, przedstawionego na
rysunku, przestrzegajac instrukcji producenta uprzezy.

i. Osoba asekurujgca musi zachowa¢ maksymalng uwage dlatego nie wolno jej w tym
przeszkadzaé. Uczniowie oraz osoby niedoswiadczone w asekuracji powinny
stosowa¢ dodatkowg asekuracje (osoba trzecia trzymajaca line za przyrzadem
asekuracyjnym).

j. Osoba wspinajgca sie moze wazy¢ maksymalnie do 1,5-raza wiecej niz osoba
asekurujgcal

k. Wspinajacy powinien trzymac sie linii prostej pod gérnym punktem asekuracyjnym (+
1,5 m), tak aby w przypadku odpadniecia unikng¢ ruchu wahadtowego i mozliwosci
pottuczen.

I. Nigdy nie zapina¢ dwoch lin w jeden karabinek w ekspresach i w karabinkach
wpietych do punktu asekuracyjnego! Tak samo niedopuszczalne jest wpinanie dwéch
lin naraz do jednego uktadu indywidualnej asekuracji gornej. Grozi to zerwaniem liny !

m. Liny uzywane do asekuracji powinny by¢ mocowane zawsze za pomoca karabinka
(uktad indywidualnej asekuracji gérnej) lub ekspresu (w punktach asekuracyjnych.

n. Nigdy nie chwyta¢ palcami za punkty asekuracyjne! Grozi zranieniem!

0. Przed rozpoczeciem wspinania kazdy wspinajacy sie powinien sprawdzi¢ czy:

— Prawidtowo zawigzano wezet taczacy line z uprzeza.
— Zakrecono karabinki.
— Asekuracja zostata prawidtowo zawieszona.
7. Postanowienia szczegotowe: (lub inne szczegdlne wymogi uzytkowania dla sScian
wewnetrznych)
a. Zabronione jest wspinanie przy predkosci wiatru powyzej 10m/s
b. Zabronione jest korzystanie ze Sciany (wspinanie, zakladanie asekuracji itp.) przy

oblodzeniu, zasniezeniu, podczas opaddéw i wytadowan atmosferycznych itp.



c. Zabronione jest wspinanie pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

O zauwazonych uszkodzeniach nalezy natychmiast informowacé Instruktora/operatora
prowadzacego zajecia. Osoby wspinajgce sie na $cianie zobowigzane sg zgtaszac

zauwazone uszkodzenia (pekniecia) i obluzowanie sie chwytow wspinaczkowych.

8. UwAGI KONCOWE

Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu moze zagrazacC bezpieczenstwu konstrukgcji lub
0sOb.

Przed rozpoczeciem wspinania niezbedne jest zapoznanie sie z trescig regulaminu.
Zatgcznikami do niniejszego regulaminu (udostepnianymi na wniosek wspinacza) mogg by¢
producenckie instrukcje obstugi wyposazenia wspinaczkowego, ktére jest dopuszczone do

uzytkowania na terenie Polski.



