Zarzadzenie Nr 29 /2018
Dyrektora Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Goérniczej
z dnia 16.07.2018 r.

w sprawie: wprowadzenia Regulaminu POGORIA OPEN WATER.

Na podstawie § 7 pkt. 7 Statutu Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Gérniczej przyjetego
Uchwatg Nr XIIl/226/11 Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej z dnia 22.12.2011 r.

z pozniejszymi zmianami.

ZARZADZAM:

§1

Wprowadzi¢ Regulamin POGORIA OPEN WATER w brzmieniu stanowigcym ZzAtACZNIK

do niniejszego zarzadzenia.

§ 2

Wykonanie powierzam KIEROWNIKOWI DZIALU SPORTU | ORGANIZACJI IMPREZ.

§3

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatgcznik

do Zarzadzenia Nr 29 /2018
Dyrektora CSiR w Dgbrowie Gornicze;j
z dnia 16.07.2018 r.

REGULAMIN POGORIA OPEN WATER

ORGANIZATOR
CENTRUM SPORTU | REKREACJI W DABROWIE GORNICZEJ.

CEL IMPREZY
Popularyzacja ptywania wsrod dzieci, mtodziezy i osob dorostych jako prostej formy
aktywnosci fizycznej oraz idealnej dyscypliny do zabawy i wspétzawodnictwa.

Promocja miasta Dabrowa Gérnicza.

TERMIN | MIEJSCE
Zawody plywackie odbedg sie dnia 02.09.2018 roku (Niedziela) na jeziorze
Pogoria Il w Dgbrowie Gorniczej — wojewddztwo Slaskie.

Start i meta zawoddow — plaza miejska (ul. Malinowe Gorki).

KATEGORIE WIEKOWE | DYSTANSE

Zawody zostang rozegrane z podziatem na: kobiety i mezczyzni, w kategoriach

wiekowych i na dystansach:

— 400 M dzieci do 13 roku zycia wigcznie.

— 1000 ™ kategorie: 14 lat, 15 — 16 lat, 17 — 18 lat, 19 — 29 lat, 30 — 39, 40 — 49,
powyzej 50 lat.

— 3000 m — wyscig gtéwny — kategorie: 14 lat, 15 — 16 lat, 17 — 18 lat, 19 — 29 lat, 30 —
39, 40 — 49, powyzej 50 lat.

— 2 X100 wm - sztafeta rodzinna (dziecko + rodzic).

— 4x200Mm -wyscig sztafetowy w kategorii Open.

We wszystkich wyscigach zawodnicy i zawodniczki startujg razem, jednak
w przypadku duzej ilosci chetnych ze wzgledow bezpieczehstwa wyscigi mogg zostaé
rozegrane osobno dla kobiet i mezczyzn lub osobno dla poszczegdlnych kategorii

wiekowych.



V.

WARUNKI UCZESTNICTWA
W wyscigu gtéwnym na 3000 m oraz w wyscigu na 1000 m mogg wzig¢ udziat

zawodnicy i zawodniczki, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia - rocznik 2004 i starsi.

W WYSCIGU DLA DZIECI NA DYSTANSIE 400 M mogg startowaé zawodnicy i zawodniczki do

13 roku zycia wtgcznie - rocznik 2005 i mtodsi.

WYSCIG SZTAFETOWY RODZINNY 2 X 100 M rozgrywany jest w dwoch kategoriach ze
wzgledu na wiek dzieci - dzieci rocznik 2009 i miodsi oraz dzieci rocznik 2006, 2007

i 2008. Pte¢ dzieci oraz wiek i pte¢ rodzica lub opiekuna jest nieistotna.

WYSCIG SZTAFETOWY 4 X 200 M rozgrywany jest w kategorii OPEN, bez wzgledu na pteé.

Osoby startujgce w sztafecie muszg reprezentowaé to samo stowarzyszenie, klub lub

organizacje.

OsOBY NIEPEENOLETNIE muszg posiada¢ pisemng zgode rodzicow lub opiekundw na

start w zawodach ptywackich.

OD 0SOB PELNOLETNICH wymagane jest oswiadczenie, ze ich stan zdrowia pozwala na
udziat w zawodach i ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za zdarzenia wynikte z
powodu ich stanu zdrowia podczas startu w w/w. konkurencjach zawoddéw ptywackich

oraz akceptujg regulamin zawoddw.

OSWIADCZENIE OSOB PEELNOLETNICH O zapoznaniu z regulaminem podpisuje sie w dniu

zawoddw na odprawie technicznej przed zawodami.

OSWIADCZENIE (PISEMNA ZGODE RODZICOW/OPIEKUNOW) OSOB NIEPELNOLETNICH nalezy

ztozy¢ w dniu zawoddéw na odprawie technicznej przed zawodami.

ZGLOSZENIA UDZIALU W ZAWODACH - do dnia 24 sierpnia 2018 r. nalezy wypehic:
formularz zgtoszeniowy na stronie: http://www.pulsarsport.pl, aby mie¢ gwarantowany

kompletny pakiet startowy!

ZGLOSZENIA ELEKTRONICZNE sg dostepne do dnia 30 sierpnia 2018 r., ale pakiet
startowy moze by¢ niepetny ze wzgledu na brak czasu na jego wyprodukowanie.

Zgtoszenia druzyn do wyscigéw sztafetowych przyjmowane bedg w dniu zawoddw.


http://www.pulsarsport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=632

LIMIT 0SOB UCZESTNICZACYCH W ZAWODACH WYNOSI 200 ZAWODNIKOW. W przypadku
wolnych miejsc zgtoszenie bedzie mozna réwniez ztozy¢ w dniu imprezy w biurze
zawodéw — plaza miejska, jezioro Pogoria Ill - najpézniej do godziny 11.00

(za zgtoszenia w dniu zawodow opfata startowa wynosi 60 zt).

VI. KOSZTY UCZESTNICTWA

Koszty organizacji zawoddw ponosi Organizator, natomiast koszty uczestnictwa ponoszg
startujgcy zawodnicy. Za udziat w zawodach ptywackich pobierana bedzie optata
startowa w wysokosci:

—  WYSCIG 400 M — BEZ OPLAT,

- WYSCIG 1000 M — 20 zt,

—  WYSCIG GLOWNY 3000 M — 50 zt,

— SZTAFETA RODZINNA 2X100M - BEZ OPLAT,

— SZTAFETA 4x200M — 40 zZ& OD SZTAFETY,

— OPLATA STARTOWA W PRZYPADKU ZGLOSZENIA ZAWODNIKA PO 25 SIERPNIA — 60 Zk.

Opftate startowa nalezy wptacaé¢ do dnia 24 sierpnia 2018 r. na konto bankowe:

CENTRUM SPORTU | REKREACJI, 41-300 Dgbrowa Gornicza, ul. Konopnickiej 29.
Getin Noble Bank SA O/Dgbrowa Goérnicza 52 1560 0013 2557 1237 1226 0001
z dopiskiem - ,optata startowa Pogoria Open Water” i podaniem imienia i nazwiska
osoby startujgcej oraz dystansu.

Optaty startowe mozna réwniez wptaci¢ w dniu zawoddw w biurze zawodéw najpoézniej
do godziny 11.00.

W ramach optaty startowej zawodnicy otrzymajg positek oraz pakiet startowy.

VIl. PROGRAM ZAWODOW

9:00 — 11:00 — PRZYJMOWANIE OPLAT | ZGLOSZEN W BIURZE ZAWODOW
11:15-11:30 — ODPRAWA TECHNICZNA DLA ZAWODNIKOW | KIEROWNIKOW EKIP
11:40 — 11:50 — UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODOW

12:00 — 12:20 — WYSCIG DZIECI DO LAT 13 — 400M

12:30 - 13:00 —wYScIG 1000M

13:15-14:30 — WYSCIG GLOWNY — 3000M

15:00 — 15:30 — RODZINNY WYSCIG SZTAFETOWY 2X100M (DZIECKO + RODZIC)
15:30 — 16.00 — WYSCIGI SZTAFETOWE 4x200M

16:15 — UROCZYSTE ZAKONCZENIE ZAWODOW



VIIl.

TRASA WYSCIGU

W KONKURENCJACH INDYWIDUALNYCH (400M, 1000M ORAZ 3000M) start nastepuje
z wody. Meta wyscigu znajduje sie w wodzie w miejscu startu, gdzie umieszczona jest
specjalna platforma do finiszu. Opis trasy obrazujg ponizsze ilustracje, a szczegdtowy
opis przedstawiony zostanie na odprawie technicznej. Pomiar czasu bedzie sie odbywat

elektronicznie.

WYSCIG SZTAFETOWY 4 X 200 M bedzie rozgrywany na torze opisanym ponizej. Start oraz
meta znajduje sie na linii brzegowej. Zawodnicy z pierwszej zmiany startujg sprzed linii
startowej umieszczonej wzdtuz linii brzegowej, wbiegaja do wody i ptyng 100 m
w kierunku boi nawrotowej, omijajg jg prawym ramieniem i kierujg sie w strone brzegu.
Start nastepnego zawodnika danej druzyny nastepuje w momencie gdy poprzedni
zawodnik przekroczy linie startu/mety catym swoim ciatem.

Wszelkie szczegoly bedg omawiane na odprawach technicznych przed danymi

wyscigami.
RODZINNY WYSCIG SZTAFETOWY 2 X 100 M (DzIECKO + RODzIC) odbywa sie na tej samej
zasadzie co sztafeta 4x200m - start z brzegu, 50m w kierunku boi nawrotowej, ominiecie

jej prawym ramieniem oraz powr6t na brzeg.

Przebieg poszczegdlnych wyscigow obrazujg ponizsze ilustracje:
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WYSCIGI SZTAFETOWE 2X100M | 4X200M - ROZKEAD TRAS JEST TAKI SAM, ZMIENIONY JEST
JEDYNIE DYSTANS.
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IX.

NAGRODY

W wysciqu gtéwnym 3000 m w kategorii OPEN pierwszy mezczyzna i pierwsza

kobieta otrzymajg nagrode pieniezng w wysokosci 1000 zt oraz puchar. Za zdobycie
drugiego miejsca przewidziana jest nagroda pieniezna w wysokosci 600 zt oraz

puchar, a za miejsce trzecie 400 zt oraz puchar.

Ponadto w poszczegolnych kategoriach wiekowych dla trzech pierwszych
dziewczagt/kobiet oraz trzech pierwszych chiopcéw/mezczyzn przewidziane sg

medale oraz dyplomy.

W wysciqu na dystansie 1000 m w kategorii OPEN pierwsza kobieta i pierwszy

mezczyzna otrzyma nagrode rzeczowa. W poszczegolnych kategoriach wiekowych
dla trzech pierwszych dziewczat/kobiet oraz trzech pierwszych chtopcow/mezczyzn

przewidziane sg medale oraz dyplomy.

W wysciqu dla dzieci ha dystansie 400 m oraz trzy pierwsze dziewczeta i trzech

pierwszych chtopcéw otrzyma medale, dyplomy i nagrody rzeczowe. Wszyscy

uczestnicy dostang nagrode pamiatkowa za udziat w zawodach.

W wyscigach sztafetowych 4 x 200 m oraz 2 x 100 m trzy pierwsze druzyny

otrzymujg medale oraz dyplomy.

Najmiodszy i najstarszy uczestnik zawoddéw otrzymajg dyplomy i puchary

oraz nagrody rzeczowe.

Najlepsi zawodnicy z Dgbrowy Gérniczej w wyscigach 3000 m i 1000 m otrzymajg

puchary i nagrody rzeczowe.

ORGANIZATOR ZAPEWNIA:

obstuge sedziowska,

obstuge techniczng,

zabezpieczenie WOPR,

zabezpieczenie medyczne,

nagrody pieniezne, rzeczowe, medale i dyplomy przewidziane dla najlepszych

zawodnikow,



pakiet startowy (w przypadku zgtoszen po 24.08.2018 R. organizator zapewnia sobie
mozliwos¢ wydawania niekompletnych pakietéw startowych ze wzgledu na brak
czasu na ich wyprodukowanie),

zawodnicy startujgcy tylko w wyscigu sztafetowym nie otrzymujg koszulki,

positek dla kazdego uczestnika zawodéw.

XIl.  OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Podstawa prawna: Art.13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE Nr 119),
Zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z
dnia 27 kwietnia 2016r.

informuje, ze :

1.

Administratorem danych osobowych Uczestnika jest Centrum Sportu i Rekreacji w
Dabrowie Gérniczej; 41-300 Dagbrowa Gornicza; ul. Konopnickiej 29 reprezentowane
przez Dyrektora.

W Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Goérnicze powotano Inspektora Ochrony
Danych w przypadku pytan czy problemow zapraszamy do kontaktu: iod@csir.pl, Tel.
32 -261 20 10 wew. 125.

Dane osobowe Uczestnika w zakresie: imie i nazwisko, miejsce zamieszkania,
wizerunek przetwarzane sg w celu: udzialu w imprezie, informacyjnym i
statystycznym; w zakresie wizerunku w trakcie uczestnictwa przetwarzane sg w celu
marketingowym i promocyjnym Organizatora, poprzez zamieszczenie na stronie
internetowej www oraz na portalach spotecznosciowych nalezgcych do CSiR, na
podstawie zgody na przetwarzanie udzielonej przez uczestnika lub jego opiekuna
prawnego art. 6 ust.1 lit. a rozporzadzenia.

Dane osobowe mogg by¢ przekazywane innym organom i podmiotom wytgcznie na
podstawie obowigzujgcych przepisow prawa. Dane mogg by¢ powierzone do
przetwarzania podmiotom wspétpracujgcym z Administratorem Danych, w zakresie
jego biezacej dziatalnosci, ktére w ramach wykonania swoich obowigzkow muszag
posiada¢ do nich dostep,

Dane osobowe Uczestnika bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji
celu do jakiego zostaty zebrane oraz okres wynikajgcy z obowigzku archiwizacji

dokumentdéw ustalony zgodnie z odrebnymi przepisami.



XII.

6.

Uczestnik posiada prawo do: dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania,
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych,
wniesienia sprzeciwu. W powyzszych kwestiach kontakt z IOD pkt.2.

Jezeli dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a rozporzadzenia, Uczestnik
ma prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie na przetwarzanie danych
osobowych, co pozostaje bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, gdy przetwarzanie danych osobowych dotyczgcych Uczestnika
naruszatoby przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 roku.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami FINA, PZP,

Zawody odbedg sie bez wzgledu na panujgca pogode,

Zawodnicy mogg startowa¢ w strojach dopuszczonych przez FINA do rywalizacji na
ptywalni i wodach otwartych. Liste strojow mozna zobaczy¢ na oficjalnej stronie FINA:

http://www.fina.org/content/fina-approved-swimwear

W przypadku temperatury wody ponizej 16°C Organizator dopuszcza start w strojach
piankowych

Limity czasowe dla poszczegdlnych konkurencji:

e 400 M- BRAK,

e 1000 M - 30 MINUT,

e 3000 M - 75 MINUT,
Sprzet wypornosciowy i napedowy typu tapki, ptetwy, deski jest zakazany,
Zawodnik, ktéry ztamat zasady fair play — pchnat, pociggnat, uderzyt lub kopnat
innego zawodnika zostanie zdyskwalifikowany,
Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢, potwierdzong pisemng zgodag
na karcie zgtoszenia,
Organizator zobowigzuje zawodnikéw do noszenia koszulek z logo zawoddéw oraz
identyfikatorow podczas trwania catej imprezy - sg one przepustkg do miasteczka
zawodow,
Sktad komisji sedziowskiej wyznacza Organizator,
Za ewentualne wypadki zaistniate na trasie wyscigow ptywackich z winy zawodnikéw

oraz za rzeczy pozostawione bez opieki Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci,


http://www.fina.org/content/fina-approved-swimwear

XIILI.

Ewentualne protesty nalezy zgtasza¢ do sedziego gtéwnego w ciggu 15 minut po
zakonczeniu danej konkurencji (przy sktadaniu protestu nalezy uprzednio uisci¢
opftate wadium wynoszgcg 200 pIn/50 euro, ktora to optata przy pozytywnym
rozpatrzeniu wniosku jest w catosci zwracana, jesli sedzia gtowny negatywnie
rozpatrzy protest wadium zatrzymuje organizator),

W sprawach spornych dotyczgcych zawoddw ptywackich decyduje sedzia gtéwny
w porozumieniu z Organizatorem,

Sprawy nieobjete powyzszym regulaminem zostang omoéwione na odprawie
technicznej w dniu zawodow,

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego

regulaminu oraz do mozliwosci jego zmian jesli wystgpi taka koniecznosc.

W dniu zawodow na parkingu gtéwnym beda wydzielone specjalne miejsca parkingowe

dla zawodnikéw - prosze wstawi¢ za przednig szybe kartke z napisem "POGORIA OPEN

WATER" lub przekazac¢ takg informacje stuzbie ochrony.

KONTAKT

NACZELNIK ZAWODOW:
PAWEL BUCKI

TEL. +48 600 934 745
E-MAIL: P.BUCKI@GMAIL.COM

CENTRUM SPORTU | REKREACJI W DABROWIE GORNICZEJ
41-300 DABROWA GORNICZA, UL. KONOPNICKIEJ 29

TEL. 32/ 261 21 05

WWW.CSIR.PL SPORT@CSIR.PL


mailto:p.bucki@gmail.com
http://www.csir.pl/

OSWIADCZENIE DLAOSOB NIEPELNOLETNICH
(ZGODA RODZICOW)

Adres zamieszkania

w zawodach ptywackich POGORIA OPEN WATER
Oswiadczam, ze zapoznatem/zapoznatam sie z Regulaminem zawoddéw i biore peing
odpowiedzialno$¢ za moje dziecko podczas startu w zawodach ptywackich oraz nie bede
miat/miata roszczen do Organizatora w przypadku zaistnienia wypadku nie z winy
Organizatora oraz ze wskazane powyzej dane sg aktualne i prawdziwe, co poswiadczam

wiasnorecznym podpisem.

podpis (rodzic lub prawny opiekun)
IMIE | NAZWISKO

Na podstawie art.6 ust.1 lit. a ogdélnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych
osobowych mojego dziecka tj wizerunku utrwalonego w trakcie udzialu w zawodach
Pogoria Open Water przez Centrum Sportu i Rekreacji w Dabrowie Gérniczej w celu
wykorzystania na potrzeby marketingu i promocji oraz dokumentacji dziatalnosci CSIR
poprzez umieszczenie na stronie internetowej oraz portalu Facebook jednostki.
Jednoczesnie oswiadczam, ze zostalem/am poinformowany/a, ze zgoda moze by¢
wycofana w kazdym czasie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosé z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z klauzulg informacyjng dotyczgcg ochrony danych

osobowych.

Oswiadczenie w imieniu osoby niepetnoletniej musi by¢ podpisane przez rodzica lub opiekuna

prawnego.



OSWIADCZENIE OSOBPELNOLETNICH
ZAWODY PLYWACKIE POGORIA OPEN WATER

Ja, Nizej Podpisany O$wiadczam, Ze Zapoznatem Sie Z Regulaminem Zawodéw | Biore
Na Siebie Pethg Odpowiedzialno$¢ Podczas Startu W Zawodach Plywackich Oraz Nie Bede
Miat Roszczen Do Organizatora W Przypadku Zaistnienia Wypadku Z Mojej Winy.

Imie i nazwisko (czytelnie) nr i seria dowodu osobistego

(badz innego dowodu tozsamosci ze zdjeciem)

Data i podpis

Na podstawie art.6 ust.1 lit. a ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
z dnia 27 kwietnia 2016r. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych
tj wizerunku utrwalonego w trakcie udziatlu w zawodach POGORIA OPEN WATER przez
Centrum Sportu i Rekreacji w DABROWIE Gorniczej w celu wykorzystania na potrzeby
marketingu i promocji oraz dokumentacji dziatalnosci CSIR poprzez umieszczenie na stronie
internetowej oraz portalu Facebook jednostki.

Jednoczesnie oswiadczam, ze zostalem/am poinformowany/a, ze zgoda moze by¢
wycofana w kazdym czasie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosé z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Zapoznatem/tam sie z klauzulg informacyjng dotyczaca ochrony danych osobowych.



