Zatacznik Nr 3
do Regulaminu Obiektu Centrum Sportéw Letnich
i Wodnych Pogoria w Parku Zielona

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SCIANY WSPINACZKOWEJ

Sciana Wspinaczkowa jest elementem infrastruktury obiektu Centrum Sportéw Letnich
i Wodnych Pogoria w Parku Zielona bedacego w zarzadzie Centrum Sportu i Rekreac;ji
w Dgbrowie Gérniczej przy ul. Konopnickiej 29. Tel. (32) 261 20 10, www.csir.pl.

Ze sciany wspinaczkowej mogg korzystac:

a. osoby petnoletnie tzn. majgce ukonczony 18 rok zycia,

b. osoby niepetnoletnie mogg korzysta¢ ze $ciany pod bezposrednim nadzorem
rodzicéw lub opiekunéw prawnych, dozwolone jest upowaznienie do sprawowania
opieki przez operatora $ciany wspinaczkowej,

c. w przypadku korzystania ze $ciany wspinaczkowej przez osoby niepetnoletnie
wymagana jest pisemna zgoda opiekuna prawnego zawierajgca imie, nazwisko
korzystajgcego oraz imig, nazwisko, adres i telefon kontaktowy opiekuna.

Wspinanie odbywa sie pod nadzorem operatora $ciany wspinaczkowej (nie dotyczy oséb

0 uprawnieniach instruktorskich).

Operator sciany ma mozliwos¢ dopuszczenia do samodzielnego wspinania osoby

petnoletnie, ktore ztozyly oswiadczenia o posiadaniu umiejetnosci do samodzielnego

wspinania.

W kazdym przypadku decyzja operatora jest niepodwazalna i nalezy jej sie bezwzglednie

podporzadkowad.

Za ewentualne wypadki jakie mogg zdarzy¢ sie podczas wspinaczki, nie spowodowane

zaniedbaniami zarzadcy obiektu lub operatora $ciany wspinaczkowej, wylgczng

odpowiedzialnoS¢ ponosi osoba korzystajgca ze sSciany wspinaczkowej, w przypadku
0s6b niepetnoletnich odpowiedzialnos¢ ponoszg ich opiekunowie prawni.

Osoba uszkadzajgca lub niszczgca $cianke ponosi odpowiedzialnos¢ odszkodowawczag

do petnej wysokosci wyrzgdzonej szkody.

Zasady wspinania:

a. Wspinaczka dozwolona jest wytgcznie z asekuracjg w uprzezy biodrowej uzywanej
w zgodzie z instrukcjg obstugi i uzytkowania opracowang przez producenta uprzezy —
nie dotyczy czesci bulderowej i wspinania do wysokosci 3m. (tj. do przerywanej linii
zaznaczonej na powierzchni Sciany).

b. Podczas wspinania podtoze pod sciang musi by¢ wolne od wszelkich przedmiotow
i oséb.

c. Zabronione jest wspinanie sie pod kims, grozi to kolizjg w przypadku odpadniecia.

Dotyczy to zaréwno wspinania z ling jak i bulderingu.



Na sScianie dozwolone sg dwa rodzaje wspinania z asekuracjg, tzw. wspinaczka
,na wedke” lub wspinaczka ,z dolna asekuracjg”. Osoby poczatkujgce mogg wspinaé
sie najpierw tylko ,na wedke”.

Do wspinania z dolng asekuracjg wolno uzywac¢ tylko liny dynamicznej
lub pétdynamiczne;.

Osoba wspinajgca sie ,z dolng asekuracjg” wpina line do punktow asekuracyjnych
zainstalowanych na $Scianie. Niedopuszczalne jest opuszczanie podczas wspinaczki
niektorych punktow asekuracyjnych poprzez nie wpinanie sie do nich..

Asekuracja jest przeprowadzana za pomocg liny wspinaczkowej przy uzyciu
przyrzadu asekuracyjnego (np. ,gri gri’, ,kubek” itp.), ktéry obstuguje osoba
asekurujaca.

Line do uprzezy nalezy wigzaé za pomocg wezta "ésemki’, przedstawionego

na rysunku, przestrzegajgc instrukcji producenta uprzezy.

Osoba asekurujgca musi zachowa¢ maksymalng uwage dlatego nie wolno jej
w tym przeszkadzac. Uczniowie oraz osoby niedoswiadczone w asekuracji powinny
stosowa¢ dodatkowg asekuracje (osoba trzecia trzymajgca line za przyrzadem
asekuracyjnym).

Osoba wspinajgca sie moze wazyé maksymalnie do 1,5-raza wiecej niz osoba

asekurujgcal



10.

11.

12.
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k. Wspinajgcy powinien trzymac¢ sie linii prostej pod gornym  punktem

asekuracyjnym (1,5 m),tak aby w przypadku odpadniecia unikngé ruchu
wahadtowego i mozliwosci pottuczen.

Nigdy nie zapina¢ dwdch lin w jeden karabinek w ekspresach i w karabinkach
wpietych do punktu asekuracyjnego! Tak samo niedopuszczalne jest wpinanie dwoch

lin naraz do jednego uktadu indywidualnej asekuracji gornej. Grozi to zerwaniem liny !

m. Liny uzywane do asekuracji powinny by¢ mocowane zawsze za pomocg karabinka

(uktad indywidualnej asekuracji gérnej) lub ekspresu (w punktach asekuracyjnych.

n. Nigdy nie chwytac¢ palcami za punkty asekuracyjne! Grozi zranieniem!

0. Przed rozpoczeciem wspinania kazdy wspinajgcy sie powinien sprawdzi¢ czy:

e Prawidtowo zawigzano wezet tgczacy line z uprzeza.

e Zakrecono karabinki.

o Asekuracja zostata prawidtowo zawieszona.
Postanowienia szczegotowe: (lub inne szczegdolne wymogi uzytkowania dla sScian
wewnetrznych)
a. Zabronione jest wspinanie przy predkosci wiatru powyzej 10m/s
b. Zabronione jest korzystanie ze Sciany (wspinanie, zakladanie asekuracji itp.) przy

oblodzeniu, zasniezeniu, podczas opaddéw i wytadowan atmosferycznych itp.
c. Zabronione jest wspinanie pod wptywem alkoholu lub innych srodkow odurzajgcych.
O zauwazonych uszkodzeniach nalezy natychmiast informowac Instruktora/operatora
prowadzgcego zajecia. Osoby wspinajgce sie na $cianie zobowigzane sg zgtaszaé
zauwazone uszkodzenia (pekniecia) i obluzowanie sie chwytow wspinaczkowych.
Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu moze zagraza¢ bezpieczenstwu konstrukgcji
lub os6b.
Przed rozpoczeciem wspinania niezbedne jest zapoznanie sie z trescig regulaminu.
Zatgcznikami do niniejszego regulaminu (udostepnianymi na wniosek wspinacza) moga
by¢ producenckie instrukcje obstugi wyposazenia wspinaczkowego, ktére jest
dopuszczone do uzytkowania na terenie Polski.
Na terenie obiektu znajdujg sie kamery bedace elementami monitoringu wizyjnego,
ktérego celem jest zapewnienie porzadku publicznego, bezpieczenstwa 0s6b
przebywajgcych na terenie monitorowanym ochrony przeciwpozarowe;j
i przeciwpowodziowej oraz ochrony mienia (art. 9a ust 1 ustawy z dnia 8 marca 1990

0 samorzgdzie gminnym).



Zatgcznik Nr 1
do Regulaminu korzystania ze $cianki wspinaczkowej

OSWIADCZENIE OSOBY PEENOLETNIEJ
KORZYSTANIE ZE SCIANKI WSPINACZKOWEJ

Ja, nizej podpiSana/POAPISANY .......c.uuie it
(imie i nazwisko korzystajgcego)

Pesel l l ‘ l ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ l |numertelefonu KONtakKtoOWEQO.......coivveeeee e

OSWIADCZAM, 1Z:

e nie istniejg Zadne przeciwwskazania zdrowotne, ktére ze wzgledéw bezpieczenstwa wykluczatyby mojg
osobe do korzystania ze $cianki wspinaczkowej,

e otrzymatam / otrzymatem informacje, ze wspinanie to sport niebezpieczny i zdaje sobie sprawe, iz w
przypadku nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa moze to spowodowaé ryzyko utraty zdrowia lub
zycia dla osoby wspinajgcej sie lub os6b postronnych,

e mam $wiadomos¢ dotyczgcag niebezpieczenstw zwigzanych z korzystaniem ze Scianki wspinaczkowej,
robie to na wtasng odpowiedzialnos¢ oraz ze wspinam sie i korzystam ze sprawnego sprzetu i urzadzen
na terenie obiektu,

e mam Swiadomos¢ mojej odpowiedzialnosci za wszelkie wypadki i kontuzje wynikajace z
nieprzestrzegania przez mnie Regulaminu pneumatycznej Scianki wspinaczkowej oraz zalecen obstugi,

e zapoznatam / zapoznatem sie z Regulaminem $cianki wspinaczkowej Centrum Sportu i Rekreacji w
Dagbrowie Gorniczej i zobowigzuje sie do bezwzglednego przestrzegania jego postanowien,

e zapoznatam / zapoznatem sie z klauzulg informacyjng dotyczgcg ochrony danych osobowych.

Podpis sktadajacego o$wiadczenie

Klauzula informacyjna

Podstawa prawna: Art.13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz.

UE Nr 119). Zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27

kwietnia 2016 roku informuje, ze :

1. Administratorem Pana/i danych osobowych jest Centrum Sportu i Rekreacji w Dabrowie Gérniczej; 41-
300 Dgbrowa Gérnicza; ul. Konopnickiej 29 reprezentowane przez Dyrektora.

2. W Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Goérnicze powotano Inspektora Ochrony Danych w przypadku
pytan czy probleméw zapraszamy do kontaktu: iod@csir.pl, Tel. 32- 261 20 10 wew. 125.

3. Dane osobowe Panali przetwarzane sg na podstawie i w celu:

e art. 6 ust. 1 lit. b — realizacji umowy korzystania ze Scianki wspinaczkowej, jej rezerwaciji, rozpatrywania
reklamacji oraz ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami zwigzanymi z realizacjg umowy;

e art. 6 ust.1 lit. ¢ — realizacji obowigzkéw prawnych cigzgcych na administratorze takich jak prowadzenie
dokumentac;ji ksiegowe;j i rozliczen finansowych, w tym podatkowych zwigzanych z wystawieniem faktury;

e art. 9 ust.2 lit. ¢ - umozliwienia wykonania zadania osobom udzielajgcym pomoc medyczng o ile zaistnieje
taka koniecznosé.

4. Dane osobowe mogg by¢é przekazywane innym organom i podmiotom wylgcznie na podstawie
obowigzujgcych przepiséw prawa. Dane mogag by¢ powierzone do przetwarzania nastepujgcym kategoriom
odbiorcow: upowaznieni pracownicy /wspotpracownicy Administratora Danych, ktérzy w ramach wykonania
swoich obowigzkéw muszg posiada¢ do nich dostep, partnerzy Administratora Danych przetwarzajgcy dane
w ramach zawartych uméw powierzenia przetwarzania danych w celu realizacji umowy, np. dostawcy
systemoéw informatycznych i ustug IT, kancelarie prawne

5. Pani/ Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu do jakiego zostaty
zebrane oraz okres wynikajagcy z obowigzku archiwizacji dokumentéw ustalony zgodnie z odrgbnymi
przepisami.

6. Posiada Pani / Pan prawo do: dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania, sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu. W powyzszych kwestiach kontakt z
IOD pkt.2.

7. Ma Pani/ Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy przetwarzanie
danych osobowych dotyczacych Pani /Pana naruszatoby przepisy ogdélnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 roku.

8. Podanie danych osobowych jest warunkiem skorzystania z pneumatycznej S$cianki wspinaczkowej i
wystawienia faktury


mailto:iod@csir.pl

Zatgcznik Nr 2
do Regulaminu korzystania ze Scianki wspinaczkowej

OSWIADCZENIE OPIEKUNA PRAWNEGO OSOBY NIEPEENOLETNIEJ
KORZYSTANIE ZE SCIANK| WSPINACZKOWEJ

Ja, nizej podpisana/POAPISANY ..........coiiniii e
(imie i nazwisko opiekuna prawnego)

Pesel‘ ‘ | ‘ | | | | ‘ | ‘ ‘numertelefonu kontaktowego........ccvvveeeiiiiieee e

OSWIADCZAM, 1Z:

e jestem osobg sprawujgcg wladze rodzicielskg lub opieke nad dzieckiem.,

e niniejszym oswiadczam, iz zostatam / zostatem poinformowany, Zze uprawianie wspinaczki jest
niebezpieczne i stwarza ryzyko utraty zdrowia lub Zzycia, nawet w przypadku respektowania wszystkich
zasad bezpieczenstwa. oraz ze w przypadku nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa moze to
spowodowac ryzyko utraty zdrowia lub zycia dla osoby wspinajgcej sie lub oséb postronnych,

e mam swiadomosc¢, ze ponosze petng odpowiedzialno$¢ za osobe niepetnoletnig pozostajgcg pod mojg
pieczg, oraz za wszelkie wypadki i kontuzje wynikajace z nieprzestrzegania przez nig Regulaminu
Scianki wspinaczkowej oraz zalecen obstugi,

e zapoznatam / zapoznatem sie z Regulaminem $cianki wspinaczkowej Centrum Sportu i Rekreacji w
Dabrowie Goérniczej i zobowigzuje sie do bezwzglednego przestrzegania jego postanowien_przez mojego
podopiecznego ,

e zapoznatam / zapoznatem sie z klauzulg informacyjng dotyczgcg ochrony danych osobowych.

Swiadomy takiego stanu rzeczy wyrazam zgode na korzystanie przez
.................................................................... mojego podopiecznego ze Scianki  wspinaczkowej.
(imie i nazwisko korzystajgcego)

Podpis sktadajgcego o$wiadczenie

Klauzula informacyjna

Podstawa prawna: Art.13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 2z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE Nr 119). Zgodnie z art. 13 ust.1 i 2
ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 roku informuje, ze :

1. Administratorem Pana/i danych osobowych jest Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Gdrniczej; 41-300
Dabrowa Goérnicza; ul. Konopnickiej 29 reprezentowane przez Dyrektora.

2. W Centrum Sportu i Rekreacji w Dabrowie Goérnicze powotano Inspektora Ochrony Danych w przypadku
pytan czy problemdéw zapraszamy do kontaktu: iod@csir.pl, Tel. 32- 261 20 10 wew. 125.

3. Dane osobowe Pani / Pana oraz Pani / Pana podopiecznego przetwarzane sg na podstawie i w celu:

e art. 6 ust.1 lit. a — wyrazenie zgody na korzystanie z urzgdzenia przez osobe niepetnoletnia,

e art. 6 ust.1 lit. b — realizacji umowy korzystania ze Scianki wspinaczkowej, jej rezerwacji, rozpatrywania
reklamaciji oraz ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami zwigzanymi z realizacjg umowy;

e art. 6 ust.1 lit. ¢ — realizacji obowigzkdow prawnych cigzgcych na administratorze takich jak prowadzenie
dokumentacji ksiggowe;j i rozliczen finansowych, w tym podatkowych zwigzanych z wystawieniem faktury;

e art. 9 ust.2 lit. ¢ - umozliwienia wykonania zadania osobom udzielajgcym pomoc medyczng o ile zaistnieje
taka koniecznosé.

4. Dane osobowe mogg by¢ przekazywane innym organom i podmiotom wylgcznie na podstawie
obowiagzujgcych przepiséw prawa. Dane mogg by¢ powierzone do przetwarzania nastepujgcym kategoriom
odbiorcow: upowaznieni pracownicy /wspoétpracownicy Administratora Danych, ktérzy w ramach wykonania
swoich obowigzkéw muszg posiada¢ do nich dostep, partnerzy Administratora Danych przetwarzajgcy dane
w ramach zawartych uméw powierzenia przetwarzania danych w celu realizacji umowy, np. dostawcy
systemoéw informatycznych i ustug IT, kancelarie prawne

5. Dane osobowe Pani/ Pana oraz dane osobowe Pani / Pana podopiecznego bedg przetwarzane przez okres
niezbedny do realizacji celu do jakiego zostaty zebrane oraz okres wynikajgcy z obowigzku archiwizacji
dokumentéw ustalony zgodnie z odrebnymi przepisami.

6. Jezeli dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a rozporzgdzenia, ma Pani / Pan prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie na przetwarzanie danych osobowych, co pozostaje bez wptywu na
zgodnos$c¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

7. Posiada Pani / Pan prawo do: dostepu do tresci swoich danych oraz danych Pani / Pana podopiecznego, i
ich poprawiania, sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, wniesienia
sprzeciwu. W powyzszych kwestiach kontakt z IOD pkt.2.

8. Ma Pani/ Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy przetwarzanie
danych osobowych dotyczacych Pani /Pana lub Pani / Pana podopiecznego naruszatoby przepisy ogélnego
rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 roku.

9. Podanie danych osobowych jest warunkiem skorzystania ze $cianki wspinaczkowej i wystawienia faktury.


mailto:iod@csir.pl

