REGULAMIN
BIEGU SKRZATA
W RAMACH IX POLMARATONU DABROWSKIEGO

|. CEL ZAWODOW:
1. Popularyzacja biegania wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych.
2. Upowszechnienie sportu i rekreacji jako formy czynnego wypoczynku.
3. Popularyzowanie rodzinnej rekreaciji.

II. ORGANIZATOR:

1. Centrum Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Gérniczej.

2. Zespot Szkot Sportowych w Dgbrowie Goérnicze;.

[ll. TERMIN | MIEJSCE:

1.
2.

Bieg odbedzie sige 17.04.2016r. 0 godz.11:00.

,,Centrum” przy Alei R6z 3.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Prawny opiekun dziecka musi ztozy¢ podpis na liscie startowej w biurze zawodow,

ktory jest rwnoznaczny z:
a) zaakceptowaniem warunkow regulaminu biegu,
b) wyrazeniem zgody na udziat dziecka w zawodach,
c) wyrazeniem zgody na udostepnienie wizerunku dziecka w materiatach
wykorzystywanych przez Centrum Sportu i Rekreacji,
d) informacjg o braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu dziecka

w biegu.

Start i meta zlokalizowane sg w ,,Parku Hallera” przy Hali Widowiskowo-Sportowe;j



V. PROGRAM ZAWODOW:

KATEGORIE WIEKOWE

11:00 Rocznik 2014 i mtodsi (do 2 lat) Chiopcy 200 m
11:20 Rocznik 2014 i miodsze (do 2 lat) Dziewczeta 200 m
11:20 Rocznik 2012-2013 (3-4lat) Chiopcy 200 m
11:30 Rocznik 2012-2013 (3-4lat) Dziewczeta 200 m
11:40 Rocznik 2010-2011 (5- 6 lat) Chiopcy 300 m
11:50 Rocznik 2010-2011 (5- 6 lat) Dziewczeta 300 m
12:00 Rocznik 2009 (7 lat) Chiopcy 400m
12:10 Rocznik 2009 (7 lat) Dziewczeta 400m
12:20 Rocznik 2008 (8 lat) Chiopcy 400 m
12:30 Rocznik 2008 (8 lat) Dziewczeta 400 m
12:40 Rocznik 2007 (9 lat) Chiopcy 400 m
12:50 Rocznik 2007 (9 lat) Dziewczeta 400 m
13:00 Rocznik 2006 (20 lat) Chiopcy 400 m
13:00 Rocznik 2006 (20 lat) Dziewczeta 400 m
13:00 Rocznik 2005-2004 (11-12 lat) Chiopcy 600 m
13:10 Rocznik 2005-2004 (11-12 lat) Dziewczeta 600 m
13:20 Rocznik 2003 (13 lat) Chiopcy 600 m
13:30 Rocznik 2003 (13 lat) Dziewczeta 600 m
13:40 Rocznik 2002-2001 (14-15 lat) Dziewczeta 600 m
13:50 Rocznik 2002-2001 (14-15 lat) Chtopcy 1000 m
14:00 Rocznik 2000 i starsi (16- 191at) Chiopcy 1000 m
14:10 Rocznik 2000 i starsi (16- 191lat) Dziewczeta 1000 m

VI. ZGLOSZENIA | ZAPISY:
1. Zgtoszenia przyjmowane sg w dniu zawodow tj. 09.04.2016r. w biurze zawodow
w Parku Hallera od godziny 9:00 do 13.30. Zapisy do danej kategorii wiekowej
przyjmujemy do 20 minut przed startem danego biegu.
VIl. NAGRODY:
W trzech pierwszych kategoriach wiekowych (dzieci do 2 lat, 3-4 lata oraz 5-6 lat dziewczeta
i chfopcy) nie przyznajemy miejsc I-1ll. Nagrody otrzymujg wszyscy uczestnicy biegu.
W pozostatych kategoriach
» | MIEJSCE —nagroda, dyplom,
» Il MIEJSCE — nagroda ,dyplom,
» Il MIEJSCE — nagroda, dyplom,



VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:
1.0rganizator zapewnia opieke medyczna.

2. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.



