PROGRAM AKCJI LATO 2018
Centrum Sportu i Rekreacji w Dąbrowie Górniczej
www.csir.pl
	L.P.
	RODZAJ ZAJĘĆ
	TERMIN ZAJĘĆ
	MIEJSCE ZAJĘĆ
	KONTAKT

	1. 

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
AQUA PARK NEMO
	23.06.-31.08.2018r. (za wyjątkiem niedziel)

Dzieci i młodzież szkolna (szkoły podstawowe                      i gimnazja) z klas od klasy IV szkoły podstawowej i starsze: w godzinach 9.00 – 16.00 (ostatnie wejście godz. 14.00) na podstawie aktualnej legitymacji szkolnej lub innego dokumentu tożsamości wydanego dla dziecka, potwierdzających miejsce zamieszkania na terenie Gminy Dąbrowa Górnicza,
Dzieci w wieku przed osiągnięciem wieku szkolnego oraz z klas 1-3 szkoły podstawowej: w godzinach 9.00 – 21.00 (ostatnie wejście godz. 19.00) obowiązkowo pod opieką opiekuna prawnego na podstawie wpisu w dokumencie opiekuna w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym lub legitymacji szkolnej, lub innego dokumentu tożsamości wydanego dla dziecka, potwierdzających miejsce zamieszkania na terenie Gminy Dąbrowa Górnicza, wstęp opiekuna zamieszkałego na terenie Dąbrowy Górniczej odbywa się na podstawie przysługującego biletu ulgowego lub normalnego                                                z uwzględnieniem 20% zniżki.

	
Aqua Park Nemo
	
Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	2. 
	
MARATON ZUMBA DLA WSZYSTKICH                                    
Z AGENCJA EVENTOWA LA CULTURA 

	07.07 (sobota ) godz. 18:00 – 20:00
14.07 (sobota ) godz. 18:00 – 20:00
11.08 (sobota ) godz. 18:00 – 20:00




	Pogoria III
	Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	3. 
	
ZAJĘCIA TENISOWE

	(poniedziałek-piątek) 
23 – 27 lipca
20 – 24 sierpnia
11:00 – 12:00 Zajęcia tenisowe dla młodzieży w wieku 14 - 16 lat
12:00 – 13:00 Zajęcia tenisowe dla młodzieży w wieku 11 - 13 lat
13:00 – 14:00 Gry i zabawy z elementami tenisa ziemnego dla dzieci w wieku 
8 -10 lat
14:00 – 15:00 Gry i zabawy z elementami tenisa ziemnego dla dzieci w wieku w wieku             5 -7 lat
	Korty Tenisowe 
ul. Tysiąclecia 21
	Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	4. 

	
AKTYWNA SOBOTA NA PLAŻY          Z FITNESS KLUBEM SALSA

	
Godz. 11:00-12:00 
(sobota)
4,11,18,25 - Sierpień
	
Pogoria III
	Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	5. 

	
NORDIC WALKING
Z FITNESS KLUBEM SALSA
	
Godz. 10:00-11:00
(sobota)
4,11,18,25 - Sierpień
	
Pogoria III
	Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	6. 

	
SZKÓŁKA 
SPELEO-WSPINACZKOWA
	Godz. 11:00-17:00 
(codziennie od poniedziałku do niedzieli)
23.06-01.07
	
Centrum Sportów Letnich 
i Wodnych Pogoria           w Parku Zielona

	 Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	7. 
	ZAJĘCIA WSPINACZKOWE
	Godz. 16:00-19:00
(piątek)
3,10,17,24,31 - Sierpień
	Centrum Sportów Letnich 
i Wodnych Pogoria              w Parku Zielona

	Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	8. 
	ZAJĘCIA NA STRZELNICY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
	Godz. 16:00-19:00
(wtorki)
3,10,17,24,31 – Lipiec
7,14,21,28 – Sierpień
	Towarzystwo Sportów Obronnych ,,MUSZKIET” Dąbrowa Górnicza 
Ul. Sobieskiego 59
	Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	9. 
	

V LETNIA AKADEMIA SAMURAJÓW
	
Godz. 10:00-13:00
(poniedziałek - piątek)
25.06 – 06.07 (z wyłączeniem 30.06 i 1.07)

	

Hala Widowiskowo-Sportowa „Centrum”
	
Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	10. 
	
DANCE4YOU
Zumba 
Latino Solo
Zajęcia fitness

	
Godz. 16:00 -18:30
8.07   (niedziela)
24.08 (piątek)

	
Centrum Sportów Letnich 
i Wodnych Pogoria III
	
Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	11. 
	SZKÓŁKA BOKSERSKA
DLA DZIECI I MŁODZIEŻY

 
	Sierpień 
poniedziałek-piątek 
godz. 9:00 – 10:00 zajęcia ogólnorozwojowe
godz. 10:00 – 11:00 zajęcia bokserskie
	Hala 
Sportowa
ul. Swobodna 46
	
Tel. (32) 261 20 10 wew.130

	

14. 
	

SIATKÓWKA, 
KOSZYKÓWKA
DLA DZIECI I MŁODZIEŻY

	
Sierpień
poniedziałek-piątek 
godz. 10:00 – 11:30 dzieci do lat 12
godz. 11:30 – 14:00 od lat 13
	

Hala 
Sportowa
ul. Swobodna 46
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